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Il Progetto

Settima serata:

“La temperanza”

Dopo I Comandamenti delle Donne e I Vizi Capitali delle
Donne O.N.Da, in collaborazione con il Museo Nazionale
della Scienza e della Tecnologia di Milano, organizza un ciclo
di conferenze, per promuovere la salute psico-fisica delle
donne, affrontando tematiche legate alle virtù cardinali e
teologali, per evidenziare varie forme, spesso ignote, del
benessere femminile. Ideato e orchestrato dalla filosofa Nicla
Vassallo, nella convinzione che per le donne debba valere il
«chi semina virtù fama raccoglie» di Leonardo da Vinci,
questo evento si sviluppa in sette serate, durante le quali le
virtù sono interpretate e dibattute da prestigiosi intellettuali
della cultura contemporanea. La loro ottica consente di
abbracciare profondità sostanziali dell’esistenza umana,
mentre strepitose analisi di esaltazioni, modelli, ribellioni,
valori ci restituiscono una virtuosità declinata al femminile,
che coincide con alcune donne, ma non con altre, perché c’è
chi cerca la saggezza e chi la stoltezza, in un mondo in cui le
tante libertà felici e vitali vengono ostacolate da dannosi
cliché, consuetudini, convenzioni, stereotipi.

Desideri e cosiddetti istinti soddisfatti in modo equilibrato?
La temperanza modera, tra l’altro, l’attrattiva dei piaceri
sensibili e dona equilibrio nell’impiego dei beni più disparati.
Se rincorresse liberamente il proprio istinto, l’essere umano
finirebbe per inseguire esclusivamente le proprie bramosie e
passioni. Occorre allora un impegno ascetico, una sorta di
ginnastica dello spirito, che alleni volontà e intelligenza allo
scopo di perseguire il nostro benessere. In questa sorta di
autoeducazione della volontà risiede la virtù della
temperanza. E’ la virtù che oggi appartiene di più o di meno
alla maggioranza delle donne? Ci sono volontà e intelligenze
femminili indirizzate verso il benessere? Chi cerca davvero di
dominare i propri istinti e contenere i propri desideri? Un
tale dominio non è forse fonte di malessere?

Fiorenzo Galli
Direttore Generale Museo Nazionale della Scienza e della Tecnologia

Francesca Merzagora
O.N.Da, Osservatorio Nazionale sulla salute della Donna

Annamaria Bernardini De Pace
Avvocato specializzato nella tutela dei diritti della persona, giornalista e
autrice di numerosi saggi sul diritto di famiglia
Gilberto Corbellini
Professore ordinario di Bioetica e Storia della Medicina, Università di
Roma “La Sapienza”
Willy Pasini
Psichiatra e Scrittore

Johanna Rossi Mason
Giornalista medico-scientifico, collaboratrice de “La Repubblica”

Canzoni a tema di Simona Bondanza, al piano Piero Trofa

Saluto

Introduce

Relatori

Coordina

Accompagnamento musicale

Durante la serata sarà possibile degustare le specialità dolciarie,
grazie alla collaborazione con Offelleria Tacchinardi 1805



Le serate

Giovedì 27 gennaio 2011

Giovedì 17 febbraio 2011

Giovedì 10 marzo 2011

Giovedì 31 marzo 2011

Giovedì 14 aprile 2011

Giovedì 19 maggio 2011

Giovedì 9 giugno 2011

“La carità” Antonella Antonelli, Salvatore Carruba, Don Colmegna,
Enrico Finzi

“La fede” Isabella Bossi Fedrigotti, Andrea Moro, Salvatore Veca

“La fortezza” Adriana Bazzi, Claudio Mencacci, Marina Salamon

“La giustizia” Anna Alberti, Armando Massarenti, Simona Tedesco

“La prudenza” Livia Pomodoro, Cesare Rimini, Gian Giacomo Schiavi,
Anna Maria Tarantola

“La speranza” Nicoletta Carbone, Luca Lo Presti, Suor Anna Maria Villa

“La temperanza” Annamaria Bernardini De Pace, Gilberto Corbellini,
Willy Pasini, Johanna Rossi Mason
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