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Assistenza, ricerca, donne dirigenti: il rapporto presentato ieri al ministro Turco

Sanita al femminile, ecco i bollini rosa:
gli ospedali migliori al Nord e a Roma

LA CLASSIFICA

Certificati i primi 34
centri italiani: 19 hanno
ottenuto tre bollini

" MILANO — Ospedali con il bollino
rosa per una guida Michelin della «sa-
nita al femminile». La classifica dei
primi 34 centri italiani a misura di
donna & stata presentata ieri al mini-
stro della Salute Livia Turco: 19 fra
questi possono vantare tre bollini, 8
ne hanno guadagnati due, mentre so-
no stati.premiati con un bollino 17
centri (su 60 istituzioni che hanno
aderito all’iniziativa). .
Ilprogetto Ospedaledonna, che na-
sce sulla falsariga dei women's hospi-
tals diffusi soprattutto nel mondo an-
glosassone, € promosso da Onda,
I’Osservatorio per la salute femmini-
le, e ha un obiettivo: garantire mag-
giore attenzione alle donne che si ri-
volgono alle strutture sanitarie. «Og-
gi la medicina — commenta France-
sca Merzagora, presidente di Onda —
e "ritagliata" sull'uomo. La sperimen-
tazione dei farmaci, tanto per fare un
esempio, e quasi sempre condotta su-
gli uomini. Ma si sa che le donne pos-
sono reagire diversamente ai loro ef-

fetti, compresi quelli dannosi. E di
questo bisogna tenere conto». Non
solo, ma le donne si ammalano piu
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spesso di certe malattie rispetto al-
I'uomo, come nel caso dell’artrite reu-
matoide che interessa il sesso femmi-
nile cinque volte piu del maschile. E
possono avere sintomi diversi: colpi-
te da un infarto, 4 su dieci provano
nausea e dolori diffusi alla schiena in-
vece del «classico» dolore al torace e
al braccio sinistro. Ecco perché é na-
tala «medicina di genere», piu atten-
ta alle specificita femminili.

E il progetto Ospedaledonna vuo-
le promuovere questa medicina nelie
strutture sanitarie. La commissione,
presieduta da Laura Pellegrini, diret-
tore generale dell’ospedale Spallan-
zani di Roma, ha selezionato gli ospe-
dali secondo precisi eriteri, fra cuila
presenza di ambulatori dedicati a
particolari malattie femminili come
Posteoporosi o 1a menopausa, oltre
naturalmente ai reparti di ostetricia
e ginecologia o di oncologia, specia-
lizzati nella cura dei tumori alla
mammella o all’ovaio. E se questi re-
quisiti sono sufficienti per un bollino
rosa, per due & necessario che le
strutture ospedaliere facciano an-

che ricerca al femminili. Tre bollini &
T'eccellenza (dei 19 al top, 17 sono al
Nord e due a Roma) e in questo caso
le donne non sono solo «pazienti»,
ma anche «dirigenti», nel senso che
occupano posizioni apicali nella
struttura come direttori sanitari,
scientifici o generali. «A tutt’oggi
non sono molte — commenta Amelia
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Compagni del Cergas Bocconi — no-
nostante la presenza di donne, quan-
do si parla di medici e infermieri, sfio-
riil 61%. Ed esistono differenze trale
diverse aree in Italia: & due volte piit
facile trovare una donna direttore ge-
nerale al Nord che al Sud».

Ma per essere al top, gli ospedali de-
vono offrire anche altri servizi. Una
cucina multietnica, per esempio, che
propone diete speciali come quelle
per le donne musulmane durante il
periodo del Ramadan. Questionari
per il consenso informato scrittiin lin-
gue diverse. E, infine, un’accoglienza
non stop per le mamme dei bambini
ricoverati. Le donne dunque potran-
no scegliere: a parita di servizi; grazie
a questa classifica, avranno 'opportu-
nita, dove esiste, di scegliere un ospe-
dale con il bollino rosa.

" Adriana Bazzi
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