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Il risultato ottenuto con |’ assegnazione del tre bollini rosa ci gratifica e testimonia il
nostro impegno a tutela della salute della donna e la nostra attenzione verso la
centralita delle problematiche femminili in ambito sanitario. Attenzione verso la
donna e risposte ale esigenze femminili € manifestata dal nostro Policlinico non
soltanto attraverso servizi di cura specifici, pensati per soddisfare i diritti e i bisogni
delle pazienti, ma anche attraverso |la valorizzazione delle donne all’interno della
struttura con |"attribuzione di funzioni e incarichi di rilievo, come la direzione di
reparti 0 la presenza nel comitato etico. Nel Policlinico Tor Vergata infatti il sesso
femminile e rappresentato a tutti i livelli: non solo il 77 per cento del personale
infermieristico € femminile, ma ben 7 donne su 24 componenti nel Comitato Etico
dell’ ospedale e 10 donne rivestono ruoli dirigenziali, 5 siedono nella direzione
strategica.

L’attenzione ala salute della donna e dimostrata dalla presenza di reparti
al’avanguardia per il trattamento di patologie di genere, tipicamente femminili. E il
caso del reparto di Ginecologia, dove s affrontano temi legati ale diverse fasi della
vita femminile, dalla fecondazione ala menopausa, dalla medicina riproduttiva
all’ osteoporosi; il reparto di Oncologia, specializzato nella diagnos e terapia del
tumori dell’ovaio, dell’ utero e della mammella e di neoplasie frequenti nelle donne,
come il cancro a colon e a polmone. Una considerazione speciae € rivolta ale
donne anche nel reparto di Cardiologia, che sta promuovendo screening per le
cardiopatie dedicati alla popolazione femminile; come pure nel reparto di Neurologia,
dove massimo impegno € dedicato alla diagnosi e terapia di patologie che interessano
con maggior frequenza il sesso femminile come la demenza senile (con il 60 per
cento di pazienti donne), la malattia emicranica (70 per cento) e la sclerosi multipla
(65 per cento). Conferma I’'impegno nella tutela della salute della donna anche la
presenza di un reparto di Patologie Psichiche che tratta sindromi cliniche e condizioni
sotto-soglia che hanno una stretta correlazione con i cicli femminili o che sono molto
influenzate dalla differenza di genere nella loro manifestazione clinica. Come pure il
reparto di Malattie a Trasmissione Sessuale, dove e rivolta particolare attenzione alla
popolazione femminile attraverso |’ attivazione di una Unita per I’infezione daHIV su
donne in gravidanza, un ambulatorio per le infezioni virali dove viene eseguito lo
screening per laricercadel papillomavirus per la prevenzione del tumore all’ utero, un
centro di counseling per la donna per la prevenzione delle infezioni sessualmente
trasmesse, gran rilievo hanno le attivita di diagnosi, prevenzione e cura delle malattie
genetiche , in particolare le attivita di consulenza e diagnosi molecolare di malattie
ereditarie.

Testimonia la particolare considerazione della salute della donna da parte del
Policlinico Tor Vergata anche la produzione di oltre 50 pubblicazioni scientifiche di
rilievo che hanno per argomento temi essenziali per il benessere femminile come, fra
gli dtri, la chirurgia riproduttiva ginecologica, le malattie cardiovascolari nelle
donne, i disordini alimentari e le patol ogie psichiche piu frequenti nelle donne.



Il rispetto, la considerazione e la disponibilita nei confronti dei bisogni di salute delle
donne ci motivano a proseguire questo cammino nella ricerca di modalita innovative
per migliorare ancora |’ offerta sanitaria che il Policlinico Tor Vergata propone alla
medicina di genere.



