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Campione e metodo di indagine

Campione di n. 97 strutture su un totale di
186 che hanno almeno un bollino rosa

5 reparti: Anestesia-Rianimazione,
Chirurgia, Oncologia, Ortopedia, Ostetricia

Suddivisione territoriale: Nord-Ovest
45.95: Nord-Est 26,06: Centro 23,17;: Sud
e Isole 4,82

Tot. 518 guestionari compilati dai primari
di reparto



Introduzione - 1

Il 64.8% degli intervistati ritiene che donne e uomini avvertano il
dolore in modo differente (N=512)
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Introduzione - 2

Se si, perché? (N=332)

Psicologicamente vi sono

differenze significative tra i

66,0

sessi

Le donne hanno una soglia del
dolore piu alta degli uomini
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Le donne sono piu abituate a
sopportare il dolore
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Introduzione

Se no, perché? (N=180)

70,6

O Non esistono motivi biologici e fisiologici che giustifichino differenze tra i sessi
B Donne e uomini sopportano allo stesso modo il dolore
O N.r.




Conoscenza e Valutazione nel Trattamento del Dolore -
1

L'85.3% degli intervistati dichiara di utilizzare strumenti di
valutazione del dolore nel proprio reparto (N=516)
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Conoscenza e Valutazione nel Trattamento del Dolore -

2
Se si, quali? (N=440)
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Conoscenza e Valutazione nel Trattamento del Dolore -

3

Chi effettua in prima istanza la valutazione del dolore?
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Aspetti psicosociali e culturali nella percezione
soggettiva del dolore - 1

Nel suo reparto € previsto/a:
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Aspetti psicosociali e culturali nella percezione
soggettiva del dolore - 2

Il 51.2% degli intervistati dichiara che nel reparto si utilizzano
strumenti per rilevare la soddisfazione delle pazienti per quanto
riguarda la terapia del dolore (N=512)

Di che tipo? (N=262)
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Strategie Aziendali e di Reparto - 1

L'82.5% degli intervistati dichiara che nella sua azienda
ospedaliera e presente un programma organico di terapia del
dolore
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Strategie Aziendali e di Reparto - 2

Il 74.4% degli intervistati dichiara che nella sua azienda
ospedaliera esiste un’unita operativa di terapia antalgica
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Strategie Aziendali e di Reparto - 3

Il 74.3% degli intervistati dichiara che nella sua azienda
ospedaliera e presente un Comitato Ospedale senza dolore
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Strategie Aziendali e di Reparto - 4

Che procedure analgesiche sono adottate nel suo reparto?
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Strategie Aziendali e di Reparto - 5

Tra le procedure farmacologiche per la terapia del dolore, quali
normalmente sono utilizzate nel suo reparto?
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Strategie Aziendali e di Reparto - 6

In che misura le seguenti motivazioni sono rilevanti nella scelta di
utilizzare terapie del dolore?

Tipologia Dolore l 2133,6 l l | o2

Condizioni cliniche del paziente - 82,2 D |14
Aderenza a linee guida - 47,3 —E 0,2

Praticita d'uso - 375 08

Disponibilita della soluzione terapeutica - 32,7 A 5 Jat
Esperienza e/o consuetudine - 27,5 164 [[18
Costo della soluzione terapeutica _ l 431 l [ 148
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Comunicazione con la pazienti - 1

Le seguenti attivita sono adottate nel suo reparto?
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Incontri tra specialisti di reparto e Medici di Medicina Generale




Le seguenti attivita sono adottate nel suo reparto?

Comunicazione con la pazienti - 2
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Comunicazione con la pazienti - 3

Le seguenti attivita sono adottate nel suo reparto?
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Sostegno allo specialista con schede informative su malattie, farmaci e servizi da
distribuire alle pazienti




Comunicazione con la pazienti - 4

Le seguenti attivita sono adottate nel suo reparto?
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Consegna di audiovisivi alle pazienti




Comunicazione con la pazienti - 5

Le seguenti attivita sono adottate nel suo reparto?
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Organizzazione di incontri tra pazienti per valorizzare le loro esperienze




Comunicazione con la pazienti - 6

Le seguenti attivita sono adottate nel suo reparto?
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Formazione del Personale Medico e
Paramedico - 1

Nel suo ospedale esiste una formazione degli operatori sanitari alla
prevenzione e terapia del dolore?
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Formazione del Personale Medico e
Paramedico - 2

Nel suo ospedale esiste personale dedicato alla prevenzione e

terapia del dolore?
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Formazione del Personale Medico e
Paramedico - 3

Esistono protocolli concordati di reparto per la prevenzione e
terapia del dolore?
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Formazione del Personale Medico e
Paramedico - 4

| medici ed il personale infermieristico del suo reparto hanno
frequentato negli ultimi 3 anni corsi specifici di gestione del dolore?
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Approccio comunicativo/relazionale al paziente
sofferente

Ritiene che le donne abbiano necessita di un particolare tipo di
comunicazione nell’ambito della terapia del dolore?
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Sintesi trattamenti - Totale

Quali terapie/strumenti sono utilizzati per trattare il dolore delle

pazienti?

Terapie farmacologiche

Terapie farmacologiche con oppioidi

Terapie farmacologiche in infusione continua
Terapia psicologica

Tens

Chirurgia

Terapia del freddo

Ultrasuoni
Agopuntura
Massaggi
Terapia del caldo
Chiropratica

Ipnosi

' ' ' ' 199,6
| | | | 95,7
| | | |
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Sintesi trattamenti — Anestesia e Rilanimazione

Quali terapie/strumenti sono utilizzati per trattare il dolore delle

pazienti?

Terapie farmacologiche

Terapie farmacologiche con oppioidi
Terapie farmacologiche in infusione continua
Terapia psicologica

Agopuntura

Tens

Chirurgia

Ultrasuoni

Massaggi

Chiropratica

Terapia del caldo

Terapia del freddo

Ipnosi
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Sintesi trattamenti — Chirurgia Generale

Quali terapie/strumenti sono utilizzati per trattare il dolore delle

pazienti?

Terapie farmacologiche

Terapie farmacologiche in infusione continua
Terapie farmacologiche con oppioidi
Terapia psicologica

Chirurgia

Tens

Terapia del freddo

Ultrasuoni

Agopuntura

Massaggi

Terapia del caldo

Chiropratica

Ipnosi

| 33
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Sintesi trattamenti — Oncologia

Quali terapie/strumenti sono utilizzati per trattare il dolore delle
pazienti?

Terapie farmacologiche 100

Terapie farmacologiche con oppioidi |97.6

Terapie farmacologiche in infusione continua

Terapia psicologica

Tens 40

Ultrasuoni | 30,1

Chirurgia | 26,4

Agopuntura |17,6

Massaggi 11,1

Terapia del caldo [T 5,5
Terapia del freddo [] 2,7
Chiropratica [ 2,7

lpnosi [ 2,7
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Sintesi trattamenti — Ortopedia
Quali terapie/strumenti sono utilizzati per trattare il dolore delle

pazienti?

Terapie farmacologiche

Terapie farmacologiche in infusione continua
Terapie farmacologiche con oppioidi
Terapia del freddo

Tens

Ultrasuoni

Chirurgia

Massaggi

Terapia psicologica

Terapia del caldo

Agopuntura

Chiropratica

Ipnosi
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Sintesi trattamentli — Ostetricia

Quali terapie/strumenti sono utilizzati per trattare il dolore delle

pazienti?

Terapie farmacologiche

Terapie farmacologiche in infusione continua
Terapie farmacologiche con oppioidi

Terapia psicologica

Massaggi

Chirurgia

Tens

Terapia del freddo
Terapia del caldo
Agopuntura
Ultrasuoni

Ipnosi

Chiropratica

| | |
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193,6
| | | |
92,1
| | |
| 65,1
| |
48,1
I | 28,2
23,1
21,9
20,6
—l 17.6
T 129
=7s
2o
0 20 40 60 80 100

120




