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Fumo e alcol minacciano la salute delle donne italiane: la maggiore prevenzione
segna un calo generale dei tumori, ma cresce il consumo di sigarette e alcolici
ed aumenta il divario ttra nord e sud riguardo all'incidenza di obesità e diabete.

E' questo, in estrema sintesi, il quadro delineato dal Libro Bianco di O.N.Da, il
secondo rapporto sulla salute delle donne italiane, stilato dall’Osservatorio Nazionale sulla
salute della Donna. Sotto accusa sono dunque gli stili di vita sbagliati che, complice una
comunicazione non sempre efficace, soprattutto al Sud si riflettono con un netto aumento di
patologie ad essi legate.

Da segnalare inoltre, un aumento dei problemi di natura psicologica e dei casi di disturbi
alimentari.
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