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WOMEN AGAINST CERVICAL CANCER

Women Against Cervical Cancer Manifesto

In tutto il mondo, anno dopo anno, 510.000 vite sono
minacciate dal cancro del collo dell’utero. La meta muoiono.

Ogni minuto che impieghi a leggere queste righe, a una donna nel
mondo viene diagnosticato un tumore al collo dell’'utero in tutto il mondo.
Le domande, la paura e il dolore cominciano da qui.

Noi, i sostenitori del Manifesto delle donne contro il cancro del collo
dell’'utero, condividiamo una visione: un mondo in cui tutte le donne
siano informate in merito al papillomavirus umano (HPV), le malattie ad
esso associate, e le modalita per la prevenzione e il controllo dei tumori
del collo dell’utero, in modo da poter compiere scelte informate e agire
per eliminare le malattie. Lo screening cervicale e la vaccinazione HPV
sono le due opzioni di rilievo che, se combinate, possono garantire una
migliore prevenzione delle malattie e soluzioni sanitarie. La WACC,
attraverso tutti i suoi sostenitori e la sua rete internazionale di
associazioni si adoperera per la loro dovuta ed equa applicazione.

In ogni paese numerose vite potrebbero essere salvate, e migliaia di
donne potrebbero evitare la sofferenza fisica e psicologica legata al
trattamento.

“Per la prima volta nella storia medica, un tumore puo essere
eradicato dallo screening e dalla vaccinazione insieme. Ma la strada
é lunga prima che la piena attuazione e la adesione alla prevenzione
venga raggiunta! Per la salute delle donne, noi, come individui, le
associazioni, i medici, le istituzioni ... tutti abbiamo bisogno di
mobilitare noi stessi per raggiungere questo scopo ultimo. Al
WACC, siamo impegnati a condurre questa battaglia per tutto il
tempo necessario. Sii parte dell’azione e unisciti a noi: firma il
Manifesto DONNE CONTRO IL CANCRO DEL COLLO
DELL’UTERO!”

Joseph Monsonego, Presidente della EUROGIN (Organizzazione
europea per la ricerca sulle infezioni e neoplasie genitali), Presidente
della Fondazione WACC.
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Il tumore del collo dell’utero non & una fatalita!

Per la prima volta nella storia, le tecnologie mediche dello screening del
collo dellutero e della vaccinazione HPV possono portare ad una
prevenzione efficace del cancro cervicale - che ancora oggi continua ad
essere il secondo tumore piu comune tra le donne al di sotto dei 45 anni
in tutto il mondo.

Il mezzo milione di nuovi casi registrati ogni anno in tutto il mondo, i
280.000 morti, i milioni di ospedalizzazioni e interventi chirurgici, come
pure l'incommensurabile dolore emotivo provocato, possono essere
evitati. Vi & un notevole impatto psicologico ed emotivo inespresso sulla
vita delle pazienti e delle loro famiglie, oltre alle implicazioni finanziarie,
che non devono essere dimenticati.

Con questo manifesto WACC, per la prima volta, le donne si
mobilitano per esprimere la loro volonta e I'impegno a combattere
insieme e eradicare questo cancro femminile.

“Prendere la nostra salute e il nostro destino nelle nostre mani, e
proteggere le generazioni future, € parte di una responsabilita personale
e collettiva. Poiché vogliamo essere attive e rispondere a questa sfida,
abbiamo deciso di dare il nostro tempo e le nostre energie per
convincere le altre donne, le nostre figlie e i nostri vicini di casa, cosi
come | professionisti della sanita pubblica, al fine di mettere in atto tutti i
mezzi per prevenire questo cancro” Katharina, una donna contro Il
cancro cervicale.

DONNE CONTRO IL CANCRO DEL COLLO DELL'UTERO promuove
I'educazione alla salute, I'informazione e la prevenzione per tutte nonché
il sostegno per le pazienti o le donne che sono sopravvissute al cancro
cervicale, quali migliori ambasciatori della nostra causa.

L’iniziativa WACC ha lo scopo di aumentare la consapevolezza della
malattia tra tutti i soggetti interessati al fine di facilitare I'accesso ai
programmi di screening del collo dell’utero e alla vaccinazione HPV per
tutte le donne, secondo il caso. Gli obiettivi WACC sono due: informare il
pubblico sulle cause del cancro cervicale, e evitare la stigmatizzazione
delle infezioni da papillomavirus umano, che possono causare queste
lesioni pre-maligne e maligne.
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Tutti questi strumenti sono ora disponibili, per cui...

* Informiamo le donne, dalla adolescenza in poi, sui rischi delle
infezioni da papillomavirus umano e delle infezioni persistenti
che sono responsabili di lesioni pre-maligne e di cancro
cervicale.

* Promuovere la vaccinazione delle ragazze.

* Promuoviamo la vaccinazione delle ragazze Incoraggiamo
programmi di screening organizzati, regolari ed efficaci per le
donne adulte, e per tutta la loro vita attiva.

» Diffondiamo la conoscenza che le nuove tecnologie sono
disponibili e devono essere accessibili a tutte le donne, senza
alcuna discriminazione di cultura, di religione e di status
sociale, al fine di garantire I'equita di fronte alle malattie.

WACC conta sulla mobilitazione delle donne
in tutto il mondo

La prevenzione del cancro cervicale, attraverso lo screening e la
vaccinazione HPV insieme, merita i nostri sforzi e la nostra mobilitazione
combinati.

1. Mobilitazione per la conoscenza e la comprensione

* delle comuni infezioni da papillomavirus umano e le loro
conseguenze.

* cosi come delle sfide della vaccinazione HPV, screening
regolari e quando necessario, del’HPV test.

» fornire le informazioni piu accurate aiuta a limitare i danni
psicologici e evita la stigmatizzazione. E non solo, le donne
informate scelgono la prevenzione.

2. Mobilitazione per la solidarieta e I’attenzione

* (Ogni donna dovrebbe seguire regolari screening del collo
dell’'utero e sostenere la vaccinazione HPV delle giovani
ragazze, idealmente prima del debutto sessuale.

* Ogni donna dovrebbe condividere le informazioni per
incoraggiare gli altri a cercare la prevenzione attraverso la
vaccinazione HPV e lo screening regolare

* Trascurare la prevenzione ¢ la principale causa della malattia
da cancro cervicale.
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3. Mobilitazione per la responsabilita sociale e I’educazione alla
salute
* Chiedere alle autorita sanitarie e agli attori dell’'istruzione di
svolgere il proprio ruolo e contribuire a diffondere messaggi
chiari sulla prevenzione dei tumori del collo dell’'utero
mediante opportuni strumenti didattici per tutte le donne,
comprese quelle con basso accesso alle cure sanitarie
* Promuovere la responsabilita individuale e sociale per
migliorare I'accesso delle donne allo screening e alla
vaccinazione
* L’informazione in materia di prevenzione e di screening non
deve essere limitata alle visite ginecologiche di controllo

4. Mobilitazione per un accesso equo alla prevenzione

* Favorire programmi di screening che forniscano il Pap test a
tutte le donne, indipendentemente da una visita ginecologica

* Fornire 'accesso alla vaccinazione HPV a costi piu bassi per
tutte le donne sotto i 26 anni

* Completare lo striscio cervicale con I'HPV test per tutte le
donne di oltre 30 anni prevedendo un rimborso o
un’assistenza finanziaria

* Tutte le donne dovrebbero avere accesso a un trattamento di
qualita su indicazione medica

Diventa un sostenitore di donne contro il cancro cervicale

Diffondi la notizia

* Condividi con la comunita circostante le informazioni sulla
prevenzione del cancro cervicale

* Fai riferimento alla nostra nuova piattaforma di informazioni
digitali www.wacc-network.org, ma assicurati sempre che si
riferiscano a un operatore sanitario, se necessario

* Diventa un attivista on-line: Accedi come WACC: io sono un
sostenitore delle donne contro il cancro cervicale - utilizza il
nostro logo, metti il nostro link www.wacc-network.org sul tuo
blog...

* [noltra il notiziario WACC on-line alla tua rete sociale
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Avvia azioni di volontariato sul campo

* Organizza incontri e promuovi la causa WACC nella tua
comunita, scuole, associazioni...

* Usa e distribuisci strumenti WACC per contribuire ad
aumentare la consapevolezza della malattia nel tuo posto di
lavoro, nella tua cerchia privata e familiare, al fine di
sensibilizzare I'opinione pubblica sui benefici della
prevenzione e dello screening per una migliore tutela della
salute

Tieniti informato
* Iscriviti alla newsletter gratuita WACC e visita la nostra
piattaforma digitale di informazioni e risorse regolarmente

Unisciti a noi e firma il Manifesto WACC
www.wacc-network.orq
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