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Pr ima Ediz ione in  Modal i tà  V ir tuale

Stiamo tutti vivendo la condizione di profonda trasformazione della sanità che la pandemia del 
Covid-19 ha generato, facendo sì che nell’emergenza molte patologie siano purtroppo passate in 
secondo piano.
Il problema della mancata aderenza alla terapia farmacologica è rilevante e crescente, alimentato da 
diverse cause, tra cui scarsa motivazione da parte del paziente, informazione inadeguata, insorgenza di 
disturbi, schemi terapeutici troppo complessi e difficilmente gestibili nella quotidianità. Da anni si discute 
sull’importanza di promuovere una cultura di un uso appropriato dei farmaci in termini di aderenza e 
persistenza e numerose iniziative sono state realizzate in tale direzione, coinvolgendo tutti gli interlocutori 
del sistema sanitario, medici di medicina generale, specialisti, infermieri, farmacisti, caregiver e pazienti.
Si tratta di un obiettivo prioritario, considerati i vantaggi che derivano sul fronte della salute e della qualità 
della vita dei pazienti, nonché dell’ottimizzazione delle risorse, individuali e collettive, come recentemente 
sottolineato nel Rapporto OsMed 2018 pubblicato dall’AIFA che ha introdotto indicatori specifici di 
aderenza e persistenza per alcune categorie di farmaci ad uso cronico. L’aderenza terapeutica garantisce, 
infatti, maggior efficacia e sicurezza del trattamento, minor rischio di complicanze ed eventi avversi, minor 
rischio di ospedalizzazioni e riduzione della mortalità.
Gli esperti sottolineano come l’aumentare l’aderenza terapeutica possa avere un impatto sulla salute della 
popolazione di gran lunga maggiore di ogni miglioramento di specifici trattamenti terapeutici.
Il futuro della salute e del SSN è, però, oggi fortemente influenzato non solo dall’appropriatezza 
prescrittiva e di utilizzo dei farmaci (ancor più nello scenario italiano caratterizzato dall’invecchiamento 
della popolazione, dall’incremento delle cronicità e dalla contrazione delle risorse disponibili), ma 
dall’adeguatezza dei finanziamenti che verranno stanziati per far fronte a questa pandemia e ad altre che 
probabilmente verranno.
La quarta edizione del Congresso Nazionale Onda, che come da tradizione avrà un’impostazione 
multispecialistica nell’ottica di continuare a promuovere la cultura dell’interdisciplinarietà, è dedicata al 
tema dell’aderenza terapeutica, con particolare attenzione al contributo dell’innovazione tecnologica 
nell’ambito delle patologie che più si connotano per differenze di genere. Un approccio orientato al genere 
anche nelle cure rappresenta un elemento cruciale ai fini dell’appropriatezza terapeutica, dell’efficacia e 
della sicurezza e dunque dell’aderenza. Del resto, significative differenze di genere si sono osservate anche 
nell’infezione da Covid-19.
Quest’anno è previsto un nuovo format organizzativo: l’attuale situazione impone il distanziamento sociale, 
pertanto il Congresso si terrà in modalità virtuale per agevolare la partecipazione all’evento a relatori e 
pubblico ed evitare spostamenti rischiosi.
Confidiamo che questa innovativa modalità di svolgimento del Congresso possa offrire nuove opportunità 
per uno scambio ancora più proficuo tra i professionisti della salute in linea con l’inarrestabile evoluzione 
delle nuove tecnologie in questo ambito.

Francesca Merzagora
Presidente Onda
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AREE TEMATICHE

• Endocrinologia e patologie del metabolismo

• Immuno-Reumatologia

• Malattie dell’apparato respiratorio

• Medicina del Dolore

• Neurologia

• Oncologia

• Salute cardiovascolare

• Salute mentale

• Salute sessuale e riproduttiva

• Salute e terapie digitali
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L U N E D ì  28 Settembre 2020

IN SEDE DA DEFINIRE

 

11.00 - 13.00 CONFERENZA STAMPA DEL CONGRESSO  
  E PREMIAZIONE “DONNE E COVID-19”

  Saranno presentati i risultati di un’indagine che ha esplorato come  
  la popolazione si rapporta alle indicazioni del proprio medico rispetto  
  alla terapia farmacologica da assumere, le conseguenze legate alla non  
  aderenza e l’impatto dell’emergenza Covid 19. Contestualmente  
  verranno premiate le donne (medici, infermiere, biologhe, personale  
  sanitario che lavora negli Ospedali con i Bollini Rosa e non) che si sono  
  particolarmente distinte per essere in prima linea nella gestione  
  dell’emergenza sanitaria legata alla pandemia.
  

Live Streaming e disponibile anche on demand su 
piattaforma digitale HealthPolis fino al 14 Ottobre
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MARTEDÌ  29 Settembre 2020

8.00 Registrazione partecipanti

8.30 APERTURA DEL CONGRESSO
 Francesca Merzagora, Claudio Mencacci

 SALUTO DELLE AUTORITÀ
 Silvio Brusaferro 
 Presidente Istituto Superiore di Sanità  
 Arianna Censi
 Vice Sindaca, Città metropolitana di Milano  
 Massimo Scaccabarozzi
 Presidente Farmindustria  
 Giovannella Baggio
 Presidente Centro Studi Nazionale su Salute e Medicina di Genere

9.00 LECTIO MAGISTRALIS
 Emergenza Covid19: cosa cambierà nel panorama sanitario italiano
 Nino Cartabellotta

1° PARTE: CRONICITà, ADERENZA TERAPEUTICA E TEMPO DI CURA
MODERATORI: Flavia Franconi, Roberto Messina

9.30 I fattori di “non aderenza” e le strategie di intervento
 Domenico Mantoan

9.50 Aderenza terapeutica e cronicità: analisi in un’ottica di genere 
 Claudio Cricelli

10.10 Ruolo della farmacia dei Servizi a supporto dell’aderenza terapeutica
 Annarosa Racca

10.30 Mancata aderenza terapeutica: una minaccia alla sostenibilità
 Americo Cicchetti

10.50 Politiche per incentivare l’aderenza: quali evidenze abbiamo?
 Federico Spandonaro

11.10 Aderenza terapeutica: Il ruolo dei farmaci generici
 Alberto Margonato

11.30 Discussione sui temi precedentemente trattati

Live Streaming e disponibile anche on demand su 
piattaforma digitale HealthPolis fino al 14 Ottobre
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MARTEDÌ  29 Settembre 2020

2° PARTE: ADERENZA DIAGNOSTICA E TERAPEUTICA NELLE 
AREE SPECIALISTICHE

MALATTIE CARDIOVASCOLARI
MODERATORI: Maria Benedetta Donati, Maria Penco

11.40 Patologie cardiovascolari e fattori di rischio: inquadramento epidemiologico in  
 ottica di genere
 Carmen Spaccarotella

11.55 Ipertensione arteriosa: perché la scarsa aderenza? Strategie e nuove opportunità  
 per migliorarla
 Claudio Borghi

12.10 Scompenso cardiaco: perché la scarsa aderenza? Strategie e nuove opportunità  
 per migliorarla
 Maria Grazia Modena

12.25 Discussione sui temi precedentemente trattati

12.55 Pausa

SALUTE MENTALE
MODERATORI: Emi Bondi, Giancarlo Cerveri

13.45 Depressione maggiore: perché la scarsa aderenza? 
 Strategie e nuove opportunità per migliorarla
 Giuseppe Maina 

14.00 Psicosi schizofreniche: perché la scarsa aderenza? 
 Strategie e nuove opportunità per migliorarla
 Antonio Vita

Live Streaming e disponibile anche on demand su 
piattaforma digitale HealthPolis fino al 14 Ottobre
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MARTEDÌ  29 Settembre 2020

14.15 Dipendenze da sostanze: perché la scarsa aderenza? 
 Strategie e nuove opportunità per migliorarla
 Massimo Clerici

14.30 Disturbi del sonno: perché la scarsa aderenza?  
 Strategie e nuove opportunità per migliorarla
 Paola Proserpio

14.45 Discussione sui temi precedentemente trattati

NEUROLOGIA
MODERATORI: Barbara Garavaglia, Alessandra Protti
15.15 Sclerosi multipla: perché la scarsa aderenza? 
 Strategie e nuove opportunità per migliorarla
 Giancarlo Comi

15.30 Emicrania: perché la scarsa aderenza? 
 Strategie e nuove opportunità per migliorarla
 Piero Barbanti

15.45 Demenze: perché la scarsa aderenza? 
 Strategie e nuove opportunità per migliorarla
 Vincenzo Silani

16.00 Discussione sui temi precedentemente trattati

Live Streaming e disponibile anche on demand su 
piattaforma digitale HealthPolis fino al 14 Ottobre
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MARTEDÌ  29 Settembre 2020

ONCOLOGIA
MODERATORI: Adriana Albini, Maria Antonietta Nosenzo

16.30 Inquadramento epidemiologico in ottica di genere
 Armando Santoro

16.45 Tumore alla mammella: perché la scarsa aderenza diagnostico-terapeutica? 
 Strategie e nuove opportunità
 Paolo Veronesi

17.00 Tumore al polmone: perché la scarsa aderenza diagnostico-terapeutica? 
 Strategie e nuove opportunità
 Chiara Lazzari

17.15 Tumore al colon-retto e gastrointestinale: perché la scarsa aderenza  
 diagnostico-terapeutica? Strategie e nuove opportunità – Relazione NON E.C.M.
 Mario Morino, Stefano Cascinu

17.35 Discussione sui temi precedentemente trattati

SALA A

 15.00 - 17.00 ANTENNE REGIONALI ONDA
  L’incontro è riservato

Live Streaming e disponibile anche on demand su 
piattaforma digitale HealthPolis fino al 14 Ottobre
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M E R C O L E D ì  30 Settembre 2020

SALUTE SESSUALE E RIPRODUTTIVA
MODERATORI: Massimo Candiani, Paolo Emanuele Levi Setti

8.30 Contraccezione ormonale: perché la scarsa aderenza?
 Strategie e nuove opportunità per migliorarla
 Rossella Nappi

8.45 PMA: differenze di genere nella persistenza e problematiche comuni nella coppia
 Alessandra Vucetich

9.00 Endometriosi: perché non è sempre così facile continuare le cure nel tempo?
 Strategie e nuove opportunità per migliorare le terapie mediche
 Paolo Vercellini

9.15 Malattie sessualmente trasmissibili: perché poca protezione e screening? 
 Strategie e nuove opportunità
 Elsa Viora

9.30 Discussione sui temi precedentemente trattati

ENDOCRINOLOGIA E PATOLOGIE DEL METABOLISMO
MODERATORI: Luca Persani, Linda Vignozzi

10.00 Dislipidemie: perché la scarsa aderenza?
 Strategie e nuove opportunità per migliorarla
 Andrea Lenzi

10.15 Diabete non insulino-dipendente: perché la scarsa aderenza? 
 Strategie e nuove opportunità per migliorarla
 Stefano Genovese

10.30 Osteoporosi e fratture da fragilità: perché la scarsa aderenza? 
 Strategie e nuove opportunità per migliorarla
 Maria Luisa Brandi

10.45 Discussione sui temi precedentemente trattati

Live Streaming e disponibile anche on demand su 
piattaforma digitale HealthPolis fino al 14 Ottobre
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MALATTIE DELL’APPARATO RESPIRATORIO
MODERATORI: Raffaella Michieli, Cecilia Politi

11.15 Malattie respiratorie: inquadramento epidemiologico in ottica di genere
 Anna Maria Moretti 

11.30 BPCO: perché la scarsa aderenza? Strategie e nuove opportunità per migliorarla
 Federico Lavorini

11.45 Asma: perché la scarsa aderenza? Strategie e nuove opportunità per migliorarla
 Giorgio Walter Canonica

12.00 Discussione sui temi precedentemente trattati

12.30 Pausa

IMMUNO-REUMATOLOGIA
MODERATORI: Antonella Afeltra, Angela Tincani

13.30 Patologie reumatiche autoimmuni: inquadramento epidemiologico in ottica di genere
 Luigi Sinigaglia

13.45 Patologie reumatiche autoimmuni: perché la scarsa aderenza? 
 Strategie e nuove opportunità per migliorarla
 Carlomaurizio Montecucco, Francesco Ciccia

14.05 Nuove tecnologie a supporto dell’aderenza terapeutica
 Giovanni Italiano

14.20 Discussione sui temi precedentemente trattati

DOLORE
MODERATORI: Pierangelo Lora Aprile, Gaetana Muserra

14.55 Dolore pelvico cronico: perché la scarsa aderenza? 
 Strategie e nuove opportunità per migliorarla
 Filippo Murina

M E R C O L E D ì  30 Settembre 2020

Live Streaming e disponibile anche on demand su 
piattaforma digitale HealthPolis fino al 14 Ottobre
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15.10 Dispareunia e sindrome genito-urinaria: perché la scarsa aderenza? 
 Strategie e nuove opportunità per migliorarla
 Alessandra Graziottin

15.25 Il dolore negli anziani: perché la scarsa aderenza? 
 Strategie e nuove opportunità per migliorarla
 Walter Gianni

15.40 Discussione sui temi precedentemente trattati

3°PARTE: LE TERAPIE DIGITALI
MODERATORI: Adriana Bazzi, Eugenio Santoro

16.10 Medicina e Terapie Digitali, tecnologia per la salute degli anni 20
 Giuseppe Recchia

16.25 Intelligenza artificiale e medicina di precisione
 Valerio Rosso

16.40 Guardando al futuro, tra opportunità e sostenibilità
 Cristina Pozzi

17.10 Discussione sui temi precedentemente trattati

17.25 PREMIAZIONE POSTER
 Claudio Mencacci

17.55 Verifica dell’apprendimento mediante questionario E.C.M.

M E R C O L E D ì  30 Settembre 2020

Live Streaming e disponibile anche on demand su 
piattaforma digitale HealthPolis fino al 14 Ottobre
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10.30 - 12.00 CONVEGNO:
  Gli stereotipi di genere nell’ambito della salute: il punto di vista delle  
  operatrici e degli operatori sanitari degli ospedali lombardi
 
  Il tema degli stereotipi di genere in ambito medico e sanitario rappresenta  
  un problema molto diffuso. L’obiettivo dell’evento è illustrare i dati della  
  ricerca effettuata in alcuni ospedali lombardi fornendo una fotografia delle  
  dinamiche legate ai pregiudizi di genere e alla violenza sul posto di lavoro.  
  Con l’occasione verrà presentato anche il manifesto realizzato da Onda e  
  siglato dai partner del progetto, che riporta indicazioni e suggerimenti per  
  superare il bias di genere in sanità e sensibilizzare le Direzioni degli  
  ospedali ad attivare pratiche “virtuose” a favore del proprio personale sui  
  temi affrontati nell’ambito del progetto”
 
  Questo evento rientra nel progetto realizzato nell’ambito dell’iniziativa  
  regionale «Progettare la Parità in Lombardia 2019
 
  Programma TBD
 
  Per maggiori informazioni: e.vercesi@ondaosservatorio.it

14.30 - 16.30 RIUNIONI COMITATI ONDA
  L’incontro è riservato

M E R C O L E D ì  30 Settembre 2020

Live Streaming e disponibile anche on demand su 
piattaforma digitale HealthPolis fino al 14 Ottobre
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AFELTRA ANTONELLA, Roma 
Direttore UOC Immunoreumatologia, Policlinico Universitario Campus Bio-Medico

ALBINI ADRIANA, Milano 
Direttore Scientifico MultiMedica Onlus

BAGGIO GIOVANNELLA, Padova 
Presidente del Centro Studi Nazionale su Salute e Medicina di Genere

BARBANTI PIERO, Roma
Presidente Associazione Italiana per la lotta contro le Cefalee e Responsabile del Centro Diagnosi e Terapia della 
Cefalea e del Dolore, l’IRCCS San Raffaele Pisana, Roma

BAZZI ADRIANA, Milano 
Medico e Giornalista Corriere della Sera

BONDI EMI, Bergamo 
Direttore Unità Psichiatria I, “ASST Papa Giovanni XXIII” Ospedale di Bergamo

BORGHI CLAUDIO, Bologna 
Professore ordinario Dipartimento di Scienze Mediche e Chirurgiche; Direttore Scuola di Specializzazione Medicina 
D’Emergenza Urgenza; Coordinatore del Corso di Dottorato in Scienze e tecnologie della salute, Università di Bologna 

BRANDI M. LUISA, Firenze
Professore ordinario endocrinologia e malattie del metabolismo, Università degli Studi di Firenze

BRUSAFERRO SILVIO, Udine 
Presidente Istituto Superiore di Sanità

CANDIANI MASSIMO, Milano
Direttore U.O. Ginecologia e Ostetricia, IRCCS San Raffaele Milano

CANONICA G. WALTER, Milano
Responsabile Centro Medicina Personalizzata: Asma e Allergologia, IRCCS Istituto Clinico Humanitas, Rozzano, 
Milano; Professore Straordinario Humanitas Huniversity

CARTABELLOTTA NINO, Bologna 
Presidente GIMBE Gruppo Italiano per la Medicina Basata sulle Evidenze

CASCINU STEFANO, Milano
Professore Ordinario Medicina, Università Vita-Salute San Raffaele, Milano

CENSI ARIANNA, Milano
Vice Sindaca Città metropolitana di Milano

E L E N C O  Moderator i ,  Re lator i
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CERVERI GIANCARLO, Milano
Direttore Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze, ASST Lodi

CICCHETTI AMERICO, Roma
Direttore Alta Scuola di Economia e Management dei Sistemi Sanitari (ALTEMS), Università Cattolica del Sacro Cuore

CICCIA FRANCESCO, Napoli
Professore Ordinario Università degli Studi della Campania L. Vanvitelli, Napoli

CLERICI MASSIMO, Milano
Direttore Scuola Psichiatrica, Università degli Studi di Milano-Bicocca

COMI GIANCARLO, Milano
Coordinatore dell’Area Neurologica, Fondatore e Direttore dell’Istituto di Neurologia Sperimentale dell’IRCCS Ospedale 
San Raffaele di Milano e Professore Onorario all’Università Vita-Salute San Raffaele, Milano

CRICELLI CLAUDIO, Firenze
Presidente SIMG, Società Italiana di Medicina Generale

DONATI M. BENEDETTA, Isernia 
Dipartimento di Epidemiologia e Prevenzione, IRCCS Neuromed, Pozzilli

FRANCONI FLAVIA, Potenza
Coordinatore Laboratorio Nazionale di Medicina e Farmacologia di genere dell’INBB, Sassari 

GARAVAGLIA BARBARA, Milano
Responsabile Struttura operativa Semplice Genetica dei Disturbi del Movimento e dei Disordini del Metabolismo 
Energetico, Fondazione IRCCS Istituto Neurologico Carlo Besta, Milano

GENOVESE  STEFANO, Milano
Responsabile Unità di Diabetologia, Endocrinologia e Malattie Metaboliche, IRCCS Centro Cardiologico Monzino, Milano

GIANNI WALTER, Roma
Responsabile del Centro di Geriatria e Terapia del dolore della II Clinica Medica del Policlinico Umberto I di Roma 

GRAZIOTTIN ALESSANDRA, Milano
Libera professionista presso H. San Raffaele Resnati di Milano e Presidente Fondazione Graziottin per la cura del dolore 
nella donna Onlus

ITALIANO GIOVANNI, Caserta
Reumatologo

LAVORINI FEDERICO, Firenze
Professore Ordinario di Malattie dell’Apparato Respiratorio Università degli Studi di Firenze; Direttore SOD Pneumologia 
e Fisiopatologia Toracopolmonare Azienda Ospedaliero Universitaria Careggi, Firenze

E L E N C O  Moderator i ,  Re lator i
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LAZZARI CHIARA, Milano
Medico oncologo ricercatore specializzato in tumore polmonare, IRCCS Ospedale San Raffaele, Milano

LENZI ANDREA, Roma
Professore Ordinario di Endocrinologia, Università la Sapienza di Roma

LEVI SETTI P. EMANUELE, Milano
Direttore Dipartimento Ginecologia e Medicina della Riproduzione, Humanitas Research Center, Rozzano, Milano

LORA APRILE PIERANGELO, Firenze
Responsabile Nazionale Area Cure Palliative e Terapia del Dolore SIMG, Società Italiana di Medicina Generale

MAINA GIUSEPPE, Torino
Professore Ordinario di Psichiatria, Università degli Studi di Torino, Polo didattico San Luigi Gonzaga

MANTOAN DOMENICO, Roma
Direttore Generale AIFA, Agenzia Italiana del Farmaco 

MARGONATO ALBERTO, Milano
Responsabile dell’Unità Operativa di Cardiologia Clinica all’IRCCS Ospedale San Raffaele, Milano

MENCACCI CLAUDIO, Milano
Direttore Dipartimento di Neuroscienze e Salute Mentale, ASST Fatebenefratelli-Sacco, Milano

MERZAGORA FRANCESCA, MIlano
Presidente Onda Osservatorio nazionale sulla salute della donna e di genere

MESSINA  ROBERTO, Roma
Presidente Senior Italia FederAnziani

MICHIELI RAFFAELLA, Mestre
Segretaria Nazionale SIMG, Società Italiana di Medicina Generale

MODENA MARIA GRAZIA, Modena
Professore Ordinario Dipartimento Chirurgico, Medico, Odontoiatrico e di Scienze Morfologiche con interesse 
Trapiantologico, Oncologico e di Medicina Rigenerativa, Università degli Studi Modena e Reggio Emilia

MONTECUCCO CARLOMAURIZIO, Pavia
Direttore Reumatologia presso Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo, Pavia

MORETTI ANNA MARIA, Bari 
Responsabile Ambulatorio di Malattie Respiratorie, Ospedale Santa Maria, Bari

MORINO MARIO, Torino
Direttore Dipartimento Chirurgia Generale e Specialistica, AOU Città della Salute, Torino

E L E N C O  Moderator i ,  Re lator i
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MURINA FILIPPO, Milano
Responsabile Servizio di Patologia del Tratto Genitale Inferiore, ASST Fatebenefratelli-Sacco, Ospedale dei Bambini 
Vittore Buzzi, Milano 

MUSERRA GAETANA, Milano
Presidente Comitato Etico, Fondazione IRCCS Cà Granda, Ospedale Maggiore Policlinico di Milano 

NAPPI ROSSELLA, Pavia
Professore Ordinario di Clinica Ostetrica e Ginecologica Centro di Ricerca per la Procreazione Medicalmente Assistita, 
IRCCS Policlinico San Matteo, Università degli Studi di Pavia

NOSENZO M. ANTONIETTA, Milano
Chirurgo Senologo, Humanitas San Pio X, Milano e Membro del Consiglio d’Amministrazione Onda

PENCO MARIA, Aquila
Professore Ordinario di Cardiologia, Dipartimento della Salute, Vita e Scienze Ambientali, Università degli Studi 
dell’Aquila

PERSANI LUCA, Milano
Direttore U.O. Endocrinologia e Malattie del Metabolismo,  IRCCS Istituto Auxologico Italiano, Ospedale San Luca di Milano
Professore Ordinario di Endocrinologia, Università degli Studi di Milano

POLITI CECILIA, Isernia
Direttore U.O.C. di Medicina Interna P.O.“F. Veneziale” di Isernia,
Responsabile Area “Medicina di Genere” e Presidente Regione Molise F.A.D.O.I. Federazione delle Associazioni dei 
Dirigenti Ospedalieri Internisti

POZZI CRISTINA, Verona
Amministratore Delegato e Co Fondatrice Impactscool di Verona, Autrice del libro “Benvenuti nel 2050”

PROSERPIO PAOLA, Milano
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano

PROTTI ALESSANDRA, Milano
Centro Sclerosi Multipla Dipartimento di Neuroscienze, ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano

RACCA ANNAROSA, Milano
Presidente Federfarma Milano

RECCHIA GIUSEPPE, Verona
Amministratore Delegato e Co Fondatore daVinci Digital Therapeutics di Milano e Vice Presidente Fondazione Smith 
Kline di Verona

ROSSO VALERIO, Chiavari
Medico-Chirurgo, Psichiatra, Psicoterapeuta

E L E N C O  Moderator i ,  Re lator i



16

Pr ima Ediz ione in  Modal i tà  V ir tuale

SANTORO ARMANDO, Milano
Direttore Cancer Center, Professore di Oncologia Humanitas University, Humanitas Research Hospital, Rozzano, Milano

SANTORO EUGENIO, Milano
Responsabile Laboratorio di Informatica Medica, Istituto di Ricerche Farmacologiche Mario Negri, Milano

SCACCABAROZZI MASSIMO, Roma
Presidente Farmindustria

SILANI VINCENZO, Milano
Direttore U.O. Neurologia e Stroke Unit, IRCCS Istituto Auxologico Italiano, Università degli Studi di Milano

SINIGAGLIA LUIGI, Milano
Professore a contratto presso la Scuola di Specializzazione in Reumatologia, Università degli Studi di Milano e 
Presidente SIR, Società Italiana di Reumatologia

SPACCAROTELLA CARMEN, Catanzaro
Dirigente medico di I livello presso l’U.O. di Emodinamica-Cardiologia Interventistica, Azienda Ospedaliera Universitaria 
Mater Domini, Catanzaro

SPANDONARO FEDERICO, Roma
Professore aggregato di Economia Sanitaria presso l’Università degli Studi di Roma Tor Vergata, Presidente di C.R.E.A. 
Sanità (Consorzio per la Ricerca Economica Applicata in Sanità)

TINCANI ANGELA, Brescia 
Direttore U.O.C. di Reumatologia e Immunologia Clinica,  ASST-Spedali Civili, Brescia 
Professore Ordinario di Reumatologia, Università degli Studi di Brescia 

VERCELLINI PAOLO, Milano 
Direttore U.O. Ginecologia e Ostetricia, Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico di Milano, 
Professore Ordinario di Ginecologia e Ostetricia, Università degli Studi di Milano

VERONESI PAOLO, Milano
Direttore Senologia Chirurgica, IEO Milano

VIGNOZZI LINDA, Firenze
Professore associato Dipartimento di Scienze Biomediche, Sperimentali e Cliniche “Mario Serio”, Endocrinologia - 
Università degli studi di Firenze, AOU Careggi, Firenze

VIORA ELSA, Torino 
Medico specialista in Ginecologia

VITA ANTONIO, Brescia
Direttore Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze, ASST Spedali Civili di Brescia

VUCETICH ALESSANDRA, Milano
Medico specialista in Ostetricia e Ginecologia

E L E N C O  Moderator i ,  Re lator i
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PRESIDENTE DEL CONGRESSO
Francesca Merzagora

COMITATO SCIENTIFICO
Stefano Genovese
Claudio Mencacci
Raffaella Michieli
Maria Grazia Modena
Carlomaurizio Montecucco
Anna Maria Moretti
Rossella Nappi
Maria Antonietta Nosenzo
Giuseppe Recchia
Armando Santoro
Vincenzo Silani

COORDINAMENTO SCIENTIFICO
Maria Antonietta Nosenzo, Nicoletta Orthmann

FONDAZIONE ONDA
Osservatorio nazionale che dal 2005 promuove la medicina di genere a livello istituzionale, 
scientifico, sanitario-assistenziale e sociale con l’obiettivo di sostenere, tutelare e migliorare 
la salute, in particolare delle donne, secondo un approccio life-course, declinando attività 
e progetti sulla base delle specifiche esigenze nei diversi cicli vitali femminili.
www.ondaosservatorio.it
www.bollinirosa.it
www.bollinirosargento.it

I N F O R M A Z I O N I  General i
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SEDE VIRTUALE Piattaforma Health Polis
Tel.: +39 06 36381573 Sito web: https://www.ideacpa.com - Email: info@ideacpa.com

QUOTE D’ISCRIZIONE PER LA PARTECIPAZIONE IN MODALITà VIRTUALE ENTRO IL 23/09/2020:
• Medico Chirurgo € 250,00 + 22% IVA di legge
• Psicologo e psicoterapeuta  € 150,00 + 22% IVA di legge
• Ostetrica/o € 150,00 + 22% IVA di legge
• Farmacista € 150,00 + 22% IVA di legge
• Biologa/o € 150,00 + 22% IVA di legge
• Infermiere € 150,00 + 22% IVA di legge
• Tecnico della riabilitazione psichiatrica € 150,00 + 22% IVA di legge
• Educatore professionale € 150,00 + 22% IVA di legge
• Assistente sanitario € 150,00 + 22% IVA di legge
• Specializzando*  Gratuita per i primi 30
• Laureando* Gratuita per i primi 30

LA PARTECIPAZIONE Dà DIRITTO A: 
• partecipazione ai lavori 
• attestato di partecipazione 
• attestato E.C.M. (agli aventi diritto)**

* è obbligatorio trasmettere al seguente numero di fax (06 36307682) il certificato di iscrizione alla scuola di specializzazione

** Il partecipante potrà ottenere l’attestato con i crediti E.C.M. conseguiti collegandosi al sito internet www.fad-ideacpa.it 
e seguendo le semplici procedure ivi indicate. Solo i partecipanti afferenti alle discipline indicate avranno diritto ai crediti formativi

NOTA BENE: FAD ASINCRONA 29 settembre – 14 Ottobre 2020: il 29 e il 30 settembre sarà possibile partecipare 
al congresso sulla piattaforma Health Polis, vedere tutte le relazioni in live streaming e interagire con gli sponsor 
nell’area espositiva virtuale. L’evento durerà fino al 14 ottobre e sarà possibile rivedere i contenuti e fare i 
questionari E.C.M.

LA PARTECIPAZIONE AL CONGRESSO È RISERVATA AI MEDICI ISCRITTI
Sarà cura della Segreteria Organizzativa iDea congress inviare le istruzioni per accedere alla piattaforma.
Una volta effettuata l’iscrizione, la Segreteria Organizzativa provvederà ad inviare il codice di accesso personale 
che permetterà di accedere alla piattaforma dell’evento.
In caso di necessità, si prega di contattare la Segreteria Organizzativa c.censi@ideacpa.com

MODALITà DI ISCRIZIONE E PAGAMENTO
Per effettuare l’iscrizione collegarsi al sito www.ideacpa.com, entrare nella sezione “Congressi”, selezionare nel 
mese di settembre il Congresso sull’aderenza terapeutica.
- Bonifico Bancario alla BNL GRUPPO BNP PARIBAS IBAN: IT42N0100503216000000023553 SWIFT BIC:     
  BNLIITRR intestato a iDea congress S.r.l. (specificare la causale del versamento).
-  Carta di credito PayPal.

I N F O R M A Z I O N I  General i
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ANNULLAMENTO PER L’ISCRIZIONE
In caso di annullamento è previsto un rimborso del:
- 50% dell’intero importo per cancellazioni pervenute entro il 14/08/2020
- Nessun rimborso per cancellazioni pervenute dopo tale data.
La mancanza del saldo non darà diritto ad alcuna iscrizione

OSPEDALI BOLLINI ROSA e RSA BOLLINI ROSAARGENTO
È prevista l’iscrizione gratuita per gli ospedali Bollini Rosa e le RSA Bollini RosaArgento. La 
richiesta dovrà essere presentata entro il 21 SETTEMBRE tramite il referente della propria 
struttura. Per richiedere il modulo di iscrizione rivolgersi a e.vercesi@ondaosservatorio.it, 
tel. 02 29015286.

POSTER
è possibile presentare un poster entro il 31 agosto attraverso il sito della Segreteria Organizzativa iDea Congress. 
Gli argomenti trattati nel poster devono essere attinenti alle tematiche del Congresso.
http://www.ideacongress.it/onda2020/poster.html

SEGRETERIA SCIENTIFICA
Onda Osservatorio nazionale sulla salute della donna e di genere
Alessandra Arlati, Emanuela Caputo
Tel. 02 29015286 – segreteria@ondaosservatorio.it

UFFICIO STAMPA
HealthCom Consulting Srl
Laura Fezzigna, Carlotta Freri
tel. +39 02 87399173-174 - laura.fezzigna@hcc-milano.com, carlotta.freri@hcc-milano.com

I N F O R M A Z I O N I  General i
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Con i l  Patrocinio  di :

ISTITUZIONI, ENTI E UNIVERSITà

ISS Istituto Superiore di Sanità
Regione Lombardia
Città metropolitana di Milano
Humanitas University
IULM Libera Università di Lingue e Comunicazione
Libera Università Vita Salute San Raffaele di Milano
Università degli Studi dell’Aquila

Università degli Studi di Brescia
Università degli Studi di Milano
Università degli Studi di Milano-Bicocca
Università degli Studi di Pavia 
Università degli Studi di Pisa
Università La Sapienza di Roma
Università Luigi Bocconi di Milano

SOCIETà SCIENTIFICHE, ORDINI E ASSOCIAZIONI

AIOM Associazione Italiana di Oncologia Medica
AMD Associazione Medici Diabetologi
AOGOI Associazione Ostetrici Ginecologi Ospedalieri 
Italiani
AsNAS Associazione Nazionale Assistenti Sanitari
Centro Studi Nazionale su Salute e Medicina di Genere
FEDERFARMA Federazione Naz Unitaria dei Titolari di 
Farmacia Italiana
FNOMCEO Federazione Naz Ordine dei Medici 
Chirurghi e Odontoiatri
FNOPI Federazione Nazionale Ordini Professioni 
Infermieristiche
GISeG Gruppo Italiano Salute e Genere
Ordine della Professione di Ostetrica Interprovinciale 
di Bergamo, Cremona, Lodi, Milano, Monza Brianza

Ordine della Professione di Ostetrica Interprovinciale 
di Firenze, Prato, Arezzo, Grosseto, Siena, Lucca, Pistoia
Senior Italia FederAnziani
SIC Società Italiana di Cardiologia
SID Società Italiana di Diabetologia
SIE Società Italiana di Endocrinologia
SIFES e MR Società Italiana di fertilità e Medicina della 
Riproduzione
SIGO Società Italiana di Ginecologia e Ostetricia
SIIA Società Italiana dell’Ipertensione Arteriosa
SIMG Società Italiana di Medicina Generale
SIN Società Italiana di Neurologia
SINPF Società Italiana di Neuropsicofarmacologia
SIP Società Italiana di Pneumologia
SIP Società Italiana di Psichiatria
SIPREC Società Italiana per la Prevenzione 
Cardiovascolare
SIR Società Italiana di Reumatologia
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INFORMAZIONI  E.C.M.

Il Congresso ha ottenuto presso il Ministero della Salute l’attribuzione di n° 16 Crediti Formativi  
di Educazione Continua in Medicina (E.C.M.). 

Categorie: Farmacista, Biologo, Psicologo, Medico Chirurgo, Assistente Sanitario, Infermiere, Infermiere 
Pediatrico, Educatore Professionale, Ostetrica/o, Tecnico Della Riabilitazione Psichiatrica

Rif. n° 555-300454

Obiettivo Formativo: Linee Guida - Protocolli - Procedure. 

Discipline per Farmacista: farmacia ospedaliera; farmacia territoriale.
Discipline per Psicologo: psicologia; psicoterapia.
Discipline per Medico Chirurgo: cardiochirurgia; cardiologia; chirurgia generale; endocrinologia; 
geriatria; ginecologia e ostetricia; igiene, epidemiologia e sanità pubblica; malattie dell’apparato 
respiratorio; malattie metaboliche e diabetologia; medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti 
di lavoro; medicina fisica e riabilitazione; medicina generale (medici di famiglia); neurologia; 
neuropsichiatria infantile; oncologia; allergologia ed immunologia clinica; psichiatria; psicoterapia; 
radioterapia; reumatologia; scienza dell’alimentazione e dietetica; urologia.

Informazioni conseguimento crediti
Per conseguire i crediti E.C.M. relativi all’evento è obbligatorio:
Aver seguito almeno il 90% dei lavori scientifici  
Aver compilato la dichiarazione di reclutamento da parte di sponsor
Aver compilato il questionario disponibile sul sito www.fad-ideacpa.it (area riservata) dopo la visione 
di tutte le sessioni.
Una volta superato il questionario (75% delle risposte corrette) sarà possibile scaricare direttamente 
sul sito il proprio attestato E.C.M.
Si specifica inoltre che per il test E.C.M. sono a disposizione nr 5 tentativi.
Per ulteriori informazioni http://ape.agenas.it/

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER E.C.M. id. n. 555

iDea congress
Piazza Giovanni Randaccio, 1 - 00195 Roma
tel. 06.36381573 - info@ideacpa.com - www.ideacpa.com
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